Aidez-nous a protéger les Cistudes d’Europe ! Avez-vous
vu cette espéce menacée ?
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Avez-vous déja observé une tortue d’eau douce ?

|:| Oui I:l Non

Chez vous ?

[ oui [] Non

Si non, pouvez-vous nous indiquer I'adresse du point
d’observation ?

D Oui |:| Non

L’adresse :

Scannez-moi !
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Vous avez connaissance d’un autre lieu ? ; E
| o |

Vous pouvez nous retourner ce questionnaire ou nous contacter
directement':
Par courrier : 265, rue Anne de Tauzia 33124 Auros
Par mail : natura2000@smahbb.fr
Par téléphone : 07 86 00 47 84
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Enquéte sur la
Cistude d’Europe

(Emys orbicularis)

Avez-vous vu la Cistude d’Europe ?
o

Nous avons besoin de votre aide

pour mener cette étude !
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La Cistude d’Europe (Emys orbicularis)

Tortue d’eau douce de petite taille, caractérisée
par des points jaune vif qui ornent son corps.
Ses yeux sont également cerclés de jaune.

Son habitat

La Cistude d’Europe fréquente les cours.
d’eau lents, les retenues d’eau vaseuses

comme les lacs, les étangs ou encore les
marais et les mares, ou la végétation aquatique est abondarite.

Son cycle de vie

La Cistude hiverne d’octobre a mars sous I’eau. Elle se reproduit de mars
a début octobre sous I'’eau également. Cette espéce refait surface pour faire
des «bains de soleil ». En effet, cela lui permet de faire ses réserves
d’énergie dans la matinée ou la fin de journée. S'il fait trop chaud ou trop
froid elle se réfugie sous 'eau. Entre Mai et Juillet, les femelles sortent de
I'eau pour aller pondre, des fois a plusieurs kilometres de leur zone de
repos. Elles creusent avec leurs pattes arriéres, pondent une dizaine d’ceufs
et referment le trou.
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Le saviez-vous ?
La température du nid influence le sexe des individus a I’éclosion :

- Température > 29°C = Femelle
- Température < 28°C = Male

Menaces et protections

La cistude dépend énormément des milieux humides. Leur diminution (en
nombre et en surface) menace donc cette espece. A cela s’ajoute la
pollution des eaux ainsi que la présence d’espéces exotiques envahissantes
(Tortue de Floride). C’est une espece strictement protégée, il est interdit
de la ramasser, de la manipuler, de la tuer et/ou de détruire son habitat.

Ne me confondez pas avec la tortue de
Floride (Trachemys scripta elegans) !

Tortue d’eau douce plus imposante, caractérisée par des lignes jaune vif sur sa
téte et son corps. C’est une espéce exotique envahissante introduite par
I'Homme et porteuse de parasites. Beaucoup plus compétitive, elle empiéte sur
le terrain de la Cistude d’Europe, perturbant cette derniére
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